
 
 

DIPLOMADO: LA MUJER EN LA HISTORIA PARA PROMOVER LA IGUALDAD  
 
 
 
 
 
 
 

ESTUDIANTES Y/O PROFESIONALES PARA MEJORAR LA CONVIVENCIA DE 

LOS CIUDADANOS A TRAVÉS DE LA IGUALDAD EN LOS DIFERENTES 

ÁMBITOS DE LA EDUCACIÓN. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

OBJETIVO DEL DIPLOMADO 

Concienciar y mejorar la convivencia en los centros educativos, así como la 

desigualdad existente entre hombres y mujeres. Conocer qué es la violencia de 

género para su prevención-intervención en las aulas y en la sociedad. 

  

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

- Entender las diferencias sociales que se establecen en función del género. 

- Desarrollar pensamientos críticos sobre los estereotipos. 

- Conocer qué es género e igualdad de género 

- Enseñar a nuestro alumnado un lenguaje no sexista. 

- Sensibilizar sobre la situación de violencia de género. 

- Promover conductas igualitarias en nuestra sociedad. 

- Aprender a aplicar la perspectiva de género en las aulas. 

- Conocer y valorar la igualdad como requisito para convivir en nuestra 

sociedad. 

 

TEMAS 

Módulo I: Fundamentos históricos sobre la igualdad 

¿Qué es la igualdad? Definición de feminismo. 

Introducción a los movimientos feministas y las luchas por la igualdad en diferentes 

épocas y culturas. 

Figuras clave del feminismo y su contribución a la lucha por la igualdad. 

El papel de la mujer en la lucha por la igualdad en diferentes momentos históricos. 

 

Módulo II: Mujer y trabajo 



 
 

La historia de las mujeres en el mercado laboral, incluyendo la lucha por la 

igualdad salarial y la protección laboral. 

Las experiencias de las mujeres en diferentes tipos de trabajo, incluyendo el 

trabajo doméstico y el trabajo en la industria y el comercio. 

El papel de las mujeres en la economía informal y en el emprendimiento. 

 

Módulo III: La contribución de las mujeres en diferentes campos 

La mujer en la ciencia: historia y descubrimientos. 

La mujer en la literatura: historia y aportaciones. 

La mujer en la política: comienzo de la mujer en la política. 

La mujer en la música: historia y aportaciones a lo largo de los años. 

 

Módulo IV: La historia sobre la violencia y opresión contra las mujeres. 

¿Qué es la violencia de género? 

Diferentes formas de violencia de género. 

La violencia de género como problema social. 

Principales estrategias educativas de prevención-intervención. 

Propuestas para realizar en centros educativos el tratamiento de la igualdad. 

Lenguaje no sexista, cómo cambiar la historia. 

 
 

 



 
 

METODOLOGÍA. 

 

El diplomado se diferenciará en varios módulos, cada uno de ellos constará de un 

documento donde expondremos la teoría que veremos, un audio explicativo sobre 

el tema y por último un taller, donde el alumnado mostrará los conocimientos 

adquiridos. 

  

Intensidad horaria: 120 horas 

  

 
 
 


